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Objetivo:

Describir las caracteristicas de infecciones de transmision sexual (ITS), como
sida y herpes, entre otros, considerando sus mecanismos de transmision,
medidas de prevencion, sintomas generales, consecuencias y posibles secuelas.
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Nofificaciones de ITS entre el 2009 y 2010 por grupos etarios
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Tasa por 100.000 habitantes
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‘Que es el
VIH/SIDA?




El VIH

El VIH es un virus que infecta a los seres humanos. Ataca el sistema inmunitario
haciendo que funcione mal. VIH significa virus de inmunodeficiencia humana, y
es el virus que causa el SIDA.




Glucoproteinas del VIH J

Explicacién de términos

ARN del VIH: Material genético del
virus

Capside del VIH: Nucleo en forma
de bala que contiene el ARN del
virus

Envoltura del VIH: Superficie
externa del virus

Enzimas del VIH: Proteinas que
realizan varias funciones en el ciclo
de vida del virus

Glucoproteinas del VIH: “Espiculas”
de proteina incorporadas en la
envoltura del virus



-1 SIDA

Es un padecimiento medico
grave que se compone de una
variedad de enfermedades que
ocurren porgue el VIH interfiere
con la capacidad del cuerpo
para combatir otras infecciones.
SIDA significa sindrome de
inmunodeficiencia adquirida.




_I_

., Como afecta el VIH al cuerpo?

El grupo de globulos blancos responsables de eliminar
virus y células tumorales se llama linfocitos. Hay
varios tipos diferentes de linfocitos, todos con
diferentes funciones. Los que son especialmente
relevantes en la infeccion por el VIH son los linfocitos
T CD4. Estas células se encargan de identificar
cualquier virus o celula tumoral. Si encuentran algo
que les parece sospechoso, envian senales que
activan otros linfocitos, incluyendo un grupo de
linfocitos que buscan y eliminan a los invasores.




€ Ellinfocito B, que esta
inactivo, se une a los
antigenos de un patégeno y
se queda con algunos frag-
mentos de estas particulas.

© Un linfocito T se une a
los fragmentos antigé-
nicos que estan sobre
el linfocito B, activando
a este Gltimo.

A Células de memoria.

€ La unién entre los anti-
cuerpos y los antigenos
del agente infeccioso
promueve que este
Gltimo sea fagocitado
por un macroéfago.

) Las células plasmaticas

secretan una gran canti- O
dad de anticuerpos, los e \&Y r.
cuales pueden neutralizar « =s '..\{\\ i
a los patégenos. B i l‘ W
" e
) Ellinfocito B se divide, dando origen ..'\'. .
a células plasmaticas y a células de ey )’
memoria. Estas Gltimas permiten .
reaccionar mas rapido frente a futuros .+ 1 B £ a%*
encuentros con el mismo antigeno. oo - \“

-—

A Células plasmaticas.

A Macrofago.
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¢.,Como afecta el VIH al cuerpo?

La razon por la que el VIH causa tantos problemas 4 X
dentro del cuerpo es porque apunta a las células  [CélulaCD4 .
CD4, las infecta, se multiplica y las llena con € o /’
cientos de nuevos virus. Los nuevos virus pueden &,) A
brotar de las células infectadas, pero al final hay T =
tantos que las células estallan y mueren. Cuando
esto sucede, los virus recien formados se liberan
al torrente sanguineo donde pueden infectar otras
células CD4 que no han sido infectadas.

Virus VIH




. HIV INFECTS CD4+ T-CELLS

We've got you
surrounded, T-cells!



La particula virica ingresa a
la célula huésped, o bien le
\ inyecta su material genético.

El virus puede entrar en un

El virus se une a la célula.
estado de latencia, en el que se
mantiene inactivo dentro de la

e célula huésped.

| . S -
Las nuevas - o
copias del ﬁ‘
virus se liberan ; » Cuando'se' activa, el virus
destruyendo se multiplica al interior de
la célula. ~ la célula.
f




DS sintomas

El VIH puede permanecer en la persona mucho tiempo, incluso anos, sin
manifestarse. Durante este periodo, el o la portadora no presenta
sintomas, pero si puede transmitir el virus. El SIDA corresponde a la etapa
avanzada de la enfermedad, que puede aparecer varios anos después a la
infeccion, en la que se comienzan a manifestar los sintomas. Estos son
variados, pero los mas frecuentes son pérdida excesiva de masa corporal,
diarrea y fiebre constantes.
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, cLualessonlasvias de
contagio de VIH?




El VIH

- La forma mas comun de contraer VIH es tener relaciones sexuales con una persona
infectada con VIH.

o > La segunda forma mas comun de contagiarse de VIH es por inyeccion directa del VIH

en el cuerpo.

El VIH no es altamente contagioso, es decir que no se pasa de una persona a otra muy
facilmente. No se transmite por el aire, y dado que no vive mucho tiempo fuera del cuerpo
humano, no lo puedes adquirir simplemente por estar cerca de una persona infectada con
VIH.
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USO DE PRESERVATIVO i 5

[
. flat - . Encuesta
Uso de preservativo en los 0ltimos 12 meses en poblacion sexvalmente activa. Hnclonal de
ENS 2016-17 i
ma13p6. ;Ha usado preservativo o conddn en los dltimos 12 meses? (% "siempre”)
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Elaborado por Departamanto de Epidemiologia

Para EMS 2016-17 38 modificaren las unidades de respuesta, se ajustan criterios téonicos segin recomendaciones interacionales para la medicidn de uso de preservativos en
peblacidn general. Porlo anterior, no se puede comparar este indicador con EMS2009-10

La grafica representa la categoria "siempre®
Diferencias estadisticamente significativas entre los tamos de edad 15-24 y 6g afios y mas (IC goie).
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