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Objetivo: Distinguir entre hecho y opinión. 
 

 
Contenido: Estrategias de comprensión lectora (hecho 
y opinión) 
 

 
¡Hola! Primero que todo, espero que ustedes y sus familias se encuentren muy bien de salud y con mucha 
energía para enfrentar la parte final de este difícil año que todos hemos tenido que pasar.  
Aun cuando estamos físicamente distantes, debido al cariño y dedicación que han mostrado, me parece 
que nos sentimos mucho más cerca de lo que parece, pero, bueno, esta es una opinión. Sin embargo en 
algún momento tendremos que volver a las clases presenciales y esto es un hecho. 
 
 Como recordarás, hemos estado trabajando algunas estrategias de comprensión lectora, que son muy 
útiles para que tengamos el mejor entendimiento posible cuando estemos frente a un texto, pero también 
es muy útil en cualquier situación de la vida diaria. 
Hoy aprenderemos a distinguir entre: “Hecho y Opinión”. Puse estas palabras con mayúsculas y 
destacadas, para que resalten y no las olvides. 
 
Pero… ¿No son lo mismo? 
¡NOooo! A veces alguien creen que por dar una opinión, es un hecho que todas las personas debieran 
aceptar como cierto, pero no es así. Te lo explico de la siguiente manera: 

a) Hecho: Un hecho es algo que puedes comprobar. En palabras sencillas, si es verdadero o falso. Un 
hecho no lo puedes cambiar. 
 

b) Opinión: Una opinión es lo que tú sientes o piensas de algo y por qué. Puedes cambiar una 
opinión. 
  

Para que puedas entenderlo mejor, lee con atención los siguientes ejemplos de hechos: 
 

1) El murciélago es el único mamífero que puede volar. 
2) El cocodrilo es un reptil muy feroz. 
3) Nuestro satélite natural es la Luna. 
4) No podemos ir  a estudiar al colegio, debido a la pandemia que estamos sufriendo.  

 
Estos son hechos. Cualquier persona en el mundo te lo puede corroborar. Por lo tanto, son verdades 
reconocidas universalmente 
 
Para que vamos comprendiendo y distinguiendo mejor, lee ahora,  los siguientes ejemplos de opinión: 
 

1) Yo pienso que  el brócoli es la mejor verdura porque tiene muchas vitaminas. 
2) En mi opinión, rosado es el mejor color porque hay muchas cosas lindas de ese color. 
3) Mi restaurante favorito es McDonald porque tiene hamburguesas muy ricas. 
4) Yo creo que lenguaje es la mejor asignatura del colegio porque aprendes a leer y escribir. 

 
 



 
 

 
¿Te das cuenta que he subrayado algunas palabras? Estas se tratan de opiniones. La persona  está dando a 
conocer  “sus ideas”, lo que ellos (as) creen o les parece que es así, no es una verdad universal,  o sea se 
trata de “SU OPINIÔN”. 
 

 

 

                                     AVISO: “La lectura perjudica seriamente a la ignorancia”. 

 

ACTIVIDAD: Para terminar, escribe una “X”, donde creas que corresponda a un hecho u opinión 

opinión. 


