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EVALUACIÓN 
	Departamento Ciencias:  
Profesor/a: Karina González B. 






PRUEBA DE CIENCIAS
CURSO 5 Básicos


Nombre: _________________________________________________________  Curso: ___º ___________ Fecha: ____/____/2021.

	Aprendizaje Esperado: Explicar con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la acción coordinada de músculos, huesos, tendones y articulación (ejemplo brazo y pierna),y describir los beneficios de la actividad física para el  sistema músculo-esquelético.



Contenidos: Sistema óseo y muscular.

	Puntaje Ideal:__ puntos
Puntaje Real: ………. Puntos
__ % de exigencia: 
	
Nota:



HABILIDADES A EVALUAR
	Habilidad
	Recordar
	Comprender
	Aplicar
	Analizar
	Sintetizar
	Evaluar
	Crear

	Nº Pregunta
	1-3-4-5-7-8-9-10-11-13
	2-6-12-14
	
	
	
	
	





I. Lee atentamente y marca la  única alternativa correcta.

1-  “está formado por un conjunto de estructuras sólidas compuestas básicamente por tejido óseo, que se denominan huesos.”
Esta definición corresponde a: 
a) sistema muscular.
b) sistema nervioso.
c) sistema digestivo. 
d) sistema óseo.  



2 - ¿Qué músculo es el que está destacado en la imagen? 
[image: http://www.ultra.com.mx/deportes/images/stories/biceps_2.jpg]
a) Bíceps. 
b) Trapecio. 
c) Intercostal. 
d) Cuádriceps. 



3 -  La siguiente imagen muestra los músculos de: 

[image: http://4.bp.blogspot.com/_VOajCKP_cSg/TNAzmCGtsII/AAAAAAAAB8o/SZj0LJl-63A/s400/musculos+cara+02.jpg]

a) la cara. 
b) el tórax.
c) cuádriceps. 
d) extremidades inferiores. 













[image: http://kidshealth.org/kid/en_espanol/cuerpo/images_80416/rib.gif]4 -  En la imagen la flecha nos indica: 

a) el cráneo. 
b) las costillas. 
c) la columna vertebral.                                                           
d) los huesos de las manos. 








5 -  ¿Qué función cumplen las articulaciones en el sistema locomotor? 

a) Unen dos o más huesos.
b) Unen dos o más músculos.
c) Unen los músculos a los huesos.
d) Transmiten la información nerviosa.


6 -  A Camilo le encantan los deportes. Los martes juega baloncesto, los miércoles fútbol y los viernes practica natación. ¿Cuál de las siguientes parejas de órganos forman parte del principal sistema que le facilita a Camilo hacer deportes? 

a) La piel y el estómago.
b) El hígado y los pulmones.
c) El corazón y el estómago.
d) Los huesos y los músculos.




7 -  Según  la imagen que se muestra ¿Qué hueso del esqueleto es el señalado con la circunferencia? 
[image: Macintosh HD:Users:Francisca:Desktop:Captura de pantalla 2013-10-22 a las 21.28.57.png]
a) Fémur.
b) Tibia.
c) Bíceps.
d) Húmero







8 -  ¿Cuál de los siguientes ejemplos corresponde a un movimiento voluntario? 

a) Patear una pelota.
b) Latidos del corazón.
c) Ingreso de aire a los pulmones.
d) Retirar la mano de una estufa caliente.




9 - Podemos encontrar los huesos largos en:


  a) Las piernas.
  b) Los brazos.
  c) La cabeza.
  d) Alternativa a y b.





10 - Podemos  encontrar  huesos  cortos en:

 a) Las muñecas  o las  vértebras.
 b) Brazos  y piernas.
 c) Los hombros  y  la  clavícula.
 d) Todas las anteriores.


11 - ¿Cómo está  formado el esqueleto?

 a) Por un conjunto de  músculo.
 b) Por un conjunto de cartílagos  y huesos.
 c) Por  un conjunto  de venas y arterias.
 d) Todas las anteriores.



12 - El cuerpo  humano está dividido en:

   a) Cabeza, tronco y extremidades.
   b) Cabeza, brazos y piernas.
   c) Cabeza, hombros y tórax.
   d) Cabeza, brazos y pelvis.
	


13 - El cuerpo de  un  humano adulto tiene:


  a) 206 huesos.
  b) 207 huesos.
  c) 200 huesos.
  d) 215 huesos.



14  - Los  huesos  presentan múltiples funciones, dos de ellas son:

 a) Servir de apoyo a los músculos y permitir el movimiento.
 b) Servir de apoyo al sistema muscular y al respiratorio.
 c) Permitir que las personas se desplacen y que no se cansen al hacerlo.
 d) Permitir los movimientos y la digestión.





























                                                     RESPUESTAS


1) D
2)-A
3)-A
4)-B
5)-A
6)-D
7)-D
8)-A
9)-D
10)-A
11)-B
12)-A 
13)-A
14)-A
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