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Ciencias Naturales
Musculos del cuerpo humano

Unidad I
Objetivo: Conocer funciones de los misculos que permite el movimiento y
soporte del organismo
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Los musculos son érganos blandos y elasticos, que unidos a
los huesos, permiten el movimiento de nuestras
extremidades.

1.- Escribe el nombre de cada uno de los musculos que se indican:

2.- Completa el recuadro con las palabras que faltan:
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Los musculos se encuentran unidos a los a

través de los , que permiten el

de nuestras extremidades.
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3.- Colorea las funciones y/o caracteristicas que son propias de los musculos:

Son érganos rigidos y Son érganos blandos y Permiten la digestion de los

duros. elasticos. alimentos.

Estan unidos a los huesos. Estan unidos al térax. Permiten el movimiento de

nuestras extremidades.

El biceps y triceps son Las costillas y craneo son

Se pueden romper.
ejemplos de musculos. ejemplos de musculos.

Estan unidos mediante Estan unidos mediante Se pueden contraer y
tendones. articulaciones. relajar.

4.- Colorea la parte del cuerpo en la que se estan trabajando los musculos, en cada actividad:

5.- Dibuja una actividad en la que trabajes varios musculos a la vez:
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