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Objetivo: Componer autorretrato proporcionalmente  aplicando canones de medida.                     
Actividad: 
En base a las proporciones canónicas entregadas desarrolla un autorretrato en la croquera. Utiliza una fotografía tuya con encuadre o  que se vea cuello y cabeza.( retrato).
 Materiales: Croquera u hoja de block, lápiz grafito, ideal lápiz grafito 6B para sombras, en caso de no haberlo conseguido, finaliza con cualquier grafito que poseas ojala blando.

1.- Ensaya al menos una vez con las proporciones, siguiendo estos pasos:
1.1- －Realiza un cuadrado y un círculo dentro de él. Este círculo delimitará las 3/4 partes del rostro. La 4ta parte será un añadido que da forma al mentón. De esta forma obtendrás las dimensiones del rostro
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Ahora divide verticalmente en 5 partes4
3
1
2
5

1.4- A partir de la división vertical se obtiene el ancho de la nariz y la distancia entre las cejas y ojos, así también, el tamaño aproximado de los ojos. Las cejas suelen ser un poco más alargadas que los ojos. El inicio de la pupila a su vez coincide con el término de la boca (comisuras)
1.3-A partir de la división horizontal (4 partes) puedo obtener la ubicación de los ojos, labios, cejas, nariz
Ojos: ubicados en la línea 2
Labios: a la mitad del tramo 4
Cabello: ocupa 1/3 del primer tramo (frente)
Nariz: Línea 3
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1.5 Considerar que este método es solo una aproximación porque cada rostro es diferente y presenta características singulares, como un mentón recto, una frente amplia, ojos almendrados, etc.
El último elemento que debes realizar es el pelo. Se usa parte de la frente para poder dar forma al cabello, este debes dibujarlo intentando darle la forma (ondulado, corto, largo, recto, etc), procura que sean líneas sueltas, continuas.
1. - Una vez realizado este boceto de rostro humano y orientándote con estos contenidos, dibuja el autorretrato en una hoja de block o croquera. Usa todo el espacio disponible 
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3.- Una vez distribuidos los elementos del rostro aplica som[image: autorretrato-van-gogh-bn][image: f626d929983b431b9b7d5e34b22e6bfe]bra (lápiz 6b o cualquiera que tengas) y deja espacios de brillo: las partes más voluminosas del rostro suelen ser las que poseen mayor brillo o luz, como nariz, pómulos, mentón, centro del labio, brillo de ojos. Es importante este último paso, ya que obtendremos un resultado más acabado y se genera un efecto realista de las partes del rostro










[image: 17-detalleojo]Recuerda que los ojos deben presentar párpado, pestañas y debes valorizar (sombra, brillo) los ojos. 










Ten presente que estas aprendiendo, debes hacer el mejor esfuerzo para que se asemeje a la fotografía que utilices.  Toma fotos con tu celular de tu avance y me las anexas al trabajo terminado. Lo importante es que te esfuerces y hagas lo mejor que puedas de acuerdo a tus aptitudes.
Finalmente mándalo a mi Correo, el mismo de la guía anterior. Yo te contestare y hare correcciones  si es que las necesitas. Dispones de 15 días aproximados para realizarlo.
Cuídate mucho y cuida a tu familia.
Un abrazo y nos veremos.
Mi Correo:   guiasprofesorartesvisuales@gmail.com
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