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Pre Kínder y Kínder



¿Recodamos las clases anteriores?



OBJETIVO 

Comunicar rasgos de su identidad de género y 
enseñar conductas de autocuidado.

¿Qué aprenderemos hoy?



¿Son iguales los niños y Las niñas?



1 2¿Soy niña o soy niño?

¿cuáles son los órganos que hacen diferentes a las 
mujeres de los varones? 



Para poder entender las diferencias entre niños y 
niñas te invito a observar el siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=98Tk9LGdMqc

https://www.youtube.com/watch?v=98Tk9LGdMqc


¿Es importante cuidar 
nuestro cuerpo?

¿Qué podemos hacer 
para cuidarlo?



Aquí tienes algunas ideas de como cuidar tu 
cuerpo

Comer saludable  Hacer Ejercicios



Bañarse
Lavarse los dientes



Nadie puede tocar tu cuerpo



¿Qué otras acciones realizas tú para cuidar 
tu cuerpo?



Dibuja… ¿Qué acciones haces tú para cuidar 
tu cuerpo?




