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Estimados estudiantes: 

Dada la contingencia nacional por el COVID-19 y la suspensión de clases, es necesario que 

realicen en sus hogares el siguiente avance de manera de agilizar el trabajo que realicemos a la 

vuelta de la cuarentena. Recordar que ministerialmente se ha exigido la continuidad del ritmo de 

trabajo escolar. 

¡LEER ATENTAMENTE! 

Instrucciones generales: 

 Comprendiendo la dificultad que puede ocasionar realizar esta guía de manera online, 

deberán realizarla en SU CUADERNO y entregarla de manera presencial a la profesora 

cuando se termine el periodo de suspensión de clases, para ser evaluado. NO DEBE 

IMPRIMIRLO. 

 Ante las dudas que este trabajo pueda generar, utilizaré el siguiente sistema para 

responderlas:  

 Horario de resolución de dudas vía e-mail: Lunes a jueves, de 8 A 17 horas 

           Viernes de 8 a 13 horas. 

 Directamente a mi correo electrónico: esanchez@secst.cl 

 Si usted no cuenta con acceso a internet, favor filtrar consultas a través de los delegados 

académicos correspondientes (apoderados) 

 Esta actividad de avance es INDIVIDUAL por lo tanto evite copias y plagios, desde internet u 

compañero. 

 Lea atentamente cada parte de esta guía de trabajo y responda de manera completa y 

argumentada.  

RECUERDE NO SALIR Y LÁVESE LAS MANOS CONSTANTEMENTE MÍNIMO DURANTE 30 SEGUNDOS. 

EL AUTO CUIDADO ES PRIMORDIAL. 

Se despide 

Profesora Esther Sánchez Sandoval 

mailto:esanchez@secst.cl
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Objetivo: Identificar necesidades personales o grupales del entorno cercano, a través del análisis 

de la pirámide de Maslow. 

Instrucciones: Continuaremos trabajando alrededor de nuestras necesidades, ya que es de suma 

importancia identificarlas para poder darles solución. 

Hoy trabajaremos con las NECESIDADES DE SEGURIDAD Y PROTECCIÓN 

 

 

 

 

 

 

Actividad: Genera una lista del paso a paso que debes realizar al salir y volver a tu casa en época 

de cuarentena a raíz del COVID-19. (Pueden ser muchos más que 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responde: Sabemos que los objetos tecnológicos son todos aquellos creados por el hombre para 

darle solución a una problemática o necesidad y que no necesariamente utilizan tecnología. 

Entonces: ¿Cuál es el objeto tecnológico más utilizado en ésta época de pandemia?  

Necesidades de seguridad y protección: Se refieren a sentirse seguro y protegido 

entendiéndose esto con lo relativo a la seguridad física (asegurar la integridad del propio 

cuerpo) y de salud (asegurar el buen funcionamiento del cuerpo) y la necesidad de contar 

con la seguridad de recursos como una vivienda. 

AL SALIR 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

AL ENTRAR 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 ___________________ 

 


