
Estrategia SQ3R
Estrategias metacognitivas.

Estrategias comprehensivas o de
estudio.

"Lectura correctiva y remedial". Condemarín, Mabel.

Psp. Laura Campos



¿Metacognición?

La cognición es el funcionamiento intelectual de la
mente humana, referida a recordar, comprender,
focalizar la atención y procesar la información.

La metacognición generalmente se refiere al propio
conocimiento de esa cognición.



ENTONCES LA METACOGNICIÓN...
Se refiere a la habilidad para monitorear la propia
cognición.
En lectura se sugiere que el lector es capaz de
seleccionar las destrezas y estrategias apropiadas
que demandan la tarea lectora.



PRELECTURA / ANTES

LA LECTURA / DURANTE

POST LECTURA / DESPUÉS
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