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Escuchemos atentamente la siguiente historia

A

Es la hora del recreo. Todos los niiios y las nifnas salen al patio muy
contentos. Hoy los ninos deciden jugar a la pelota. A Sofia le gusta
mucho jugar a correr y seguir la pelota. Pero cuando Sofia comienza a
jugar y va detrds de la pelota, se resbala y cae al suelo. Al ver a Sofia
en el suelo, todos sus amigos y amigas van corriendo a ver qué le pasé.
El primero en llegar es Mateo: —iSofial, sestds bien?, 2qué te duele?
Sofia estd triste y contenta al mismo tiempo; estd triste porque le duele

un poco una rodilla, y contenta porque todos sus amigos han ido o
ayudarla. —3Les ha pasado algo parecido? §Qué ocurrié? 2Quiénes
fueron en su ayuda? 3Cémo se sintieron?






Sofia contaba con buenos amigos y amigas que la pudieron
ayudar cuando lo necesitd, rdpidamente se preocuparon por p

Iellc: y quisieron saber cdmo se encontraba y cdmo la podian -

.ayudar. |

4 )

¢Te ha pasado alguna vez lo mismo que a Sofia?




Me quieren y me ayudan

e Dibuja und situacion en que
hayas pasado lo mismo qué

Sofia.

e« Escoge unad emocion de Lo
(nuestra gotita) para
represen’rdr como te sentiste
Yy agrégala a 1u dibuijo.

e Por Ultimo, escribe el nombre
de la persona que te ayudo.
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