
                
 
 LEAMOS CADA DÍA MEJOR 

 

Objetivo: Leer en voz alta para adquirir fluidez: pronunciando cada palabra con precisión, aunque 
se autocorrijan en contadas ocasiones; respetando el punto seguido y el punto aparte; sin 
detenerse en cada palabra. 
Instrucciones: En la primera lectura del estudiante, el apoderado le toma en un minuto el número 
de palabras que lee y lo registra inmediatamente, luego el estudiante lee el texto dos veces más en 
voz alta. 

Las cigüeñas 
 

Las cigüeñas son aves que viven en Europa. Sus 
cuerpos están cubiertos de plumas blancas y en las 
alas también tienen plumas negras. Pueden medir entre 
un metro y un metro y medio de altura. 

Estas aves construyen sus nidos en campanarios 
de iglesias o techos de edificios y casas altas. Cada año, 
una cigüeña pone entre tres y cinco huevos y se turna 
con el macho para cuidarlos. 

Las cigüeñas son aves migratorias. Esto significa 
que cada otoño vuelan a África para escapar de frío y 
ahí se quedan hasta la primavera europea, cuando 
regresan a sus nidos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Palabras leídas correctamente 
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                                           Los pingüinos 
 
Los pingüinos son aves marinas que no pueden volar. Viven en 
zonas frías del Hemisferio Sur y pasan gran parte del día en el mar. 
Se alimentan de peces y crustáceos. Para moverse en la tierra, 
caminan con las dos patas que tienen en la parte inferior del 
cuerpo. 
El cuerpo de los pingüinos está preparado para soportar 
temperaturas muy bajas. Está cubierto de plumas y tiene una capa 
de grasa muy gruesa que lo protege. 
Una vez al año, miles de pingüinos se juntan en grupos para poner 
sus huevos. Los machos y hembras se turnan para anidar estos 
huevos mientras el otro va  en busca de comida. 
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